
					
					
	Consulta-nos também no
	
								




	


						

			
		

		
					
								
					

	
	
	Tuna Feminina de Medicina do Porto
	
	

		
			
				Home
			
			
		
	
			
				Sobre nós
			
			
		
	
		
			Historial
		
	
	

	
	
		
			Elementos
		
	
	

	
	
		
			Digressões
		
	
	

	
	
		
			Retiros
		
	
	

	
	
		
			XARAM
		
	
	






		
	
			
				"Para Ti"
			
			
		
	
			
				Contactos
			
			
		
	
			
				Mais
			
			
		
	
		
			Repertório
		
	
	

	
	
		
			Discografia
		
	
	






		





			
			
		

	
 

    
        
            
            
                
                	

                

                
					
						
							
	Bem vindo!


							
	É com grande prazer que a 
Tuna Feminina de Medicina do Porto o/a recebe no seu novo website! 

Aqui pode consultar todas as novidades desta Tuna, aprender um pouco acerca da sua história e curiosidades, saber mais sobre a sua música e mesmo ver as fotos dos sítios por onde a Tuna já passou!

Carregue no botão para começar a explorar!


							


Sobre nós!




						

					

				

               
                

            

        

    


    
        
   			
	Notícias recentes






Retiro de Natal – Santo Tirso 

Terminamos o ano com o nosso Retiro de Natal, desta vez na linda cidade de Santo Tirso! 
Foram 3 dias repletos de música e convívio, a descobrir os seus encantos. Começamos por visitar o Castro do Monte Padrão, o Mosteiro de São Bento e tivemos oportunidade de degustar os tradicionais Jesuítas e atuar na Confeitaria Moura. Além disso, fomos envolvidas pelo espírito natalício no Mercado de Natal, onde atuamos perto da Câmara Municipal. No dia seguinte, almoçamos e atuamos no Restaurante Caraíbas e ficamos a conhecer o Museu Municipal Abade Pedrosa e o Museu Internacional de Escultura Contemporânea. Trazemos muitas memórias deste fim-de-semana tão especial! 

Saudações académicas!














XVIII Ínsula 

Nos dias 1 e 2 de dezembro, rumamos até Ponta Delgada para o XVIII Ínsula! Foram 2 dias repletos de música e partilha, sempre bem recebidas nesta ilha dos Açores. Regressamos ao continente com os prémios de: 

- Melhor Instrumental 
- Melhor PasseRuas 
- Tuna Mais Tema 

Gostaríamos de agradecer à Tuna Com Elas pelo convite e a todas as Tunas presentes pelas memórias que levaremos para sempre deste festival! 

Saudações Académicas!










Digressão Itália, Suíça, Eslovénia 2023

Este ano, a Tuna teve a oportunidade de visitar três países, Itália, Eslovénia e Suíça, ao longo de mais uma Digressão de verão!

Partimos do São João no dia 24 de julho, rumo a Verona, onde chegamos ao início da tarde. Durante 2 dias, fomos muito bem acolhidas nesta cidade histórica, na qual visitamos a Arena di Verona, a Casa de Giuletta, a Ponte Scaligero, a Catedral di Verona e a Ponte de Pietra. Além disso, espalhamos a nossa música pela zona velha da cidade, tendo ainda passado pela Porta Leoni, pelo Túmulo dos Scaligeri, pela Piazza dei Signori, pela Piazza delle Erbe e Torre dei Lamberti.

Na madrugada do dia 26 de julho, a Tuna viajou até à Eslovénia, para descobrir a cidade de Ljubljana. Seguiram-se 3 dias repletos de visitas aos locais mais emblemáticos, nomeadamente, o Castelo de Ljubljana, a Ponte Tripla, o Metelkova Art Center, a Ponte do Dragão, a Igreja Franciscana da Anunciação e o Parque Tivoli. Neste país, fomos também conhecer a bela paisagem e tranquilidade de Bled, aproveitando o lago refrescante. Ao final do dia, regressamos à capital, onde atuamos no Restaurante Capriccio, tendo sido calorosamente recebidas.

No dia 29 de julho, regressamos ao Norte de Itália, desta vez para Milão, onde desfrutamos de 3 dias. Além de uma atuação no centro histórico, tivemos a oportunidade de visitar a Catedral de Milão, as Gallerias Vittorio Emanuele II, o Castelo Sforzesco, o Cemitério Monumental, o Arco della Pace e os canais Navigli. Atuamos, também, no Restaurante Petiscaria Milão, onde nos fizeram sentir em casa. Por fim, aproveitamos um dia memorável no Acquaworld Milão!

A última paragem desta jornada foi a cidade de Genebra, na qual visitamos a Catedral de São Pedro, o Monumento Brunswick, L'horloge fleurie e o famoso Jet d’eau. Tivemos mais uma receção portuguesa no Salão de Chá Glória e atuamos, ainda, na agradável zona de Mont Blanc, com vista para os Alpes.

Regressamos à nossa cidade Invicta no dia 3 de agosto, já com saudades de todos os momentos vividos em Tuna, nesta grande Digressão. Foram 11 dias repletos de muita música e partilha de histórias, com todos aqueles que enriqueceram e tornaram possível esta viagem tão especial que, certamente, ficará na nossa memória.

Saudações Académicas!









XXV FE’TUFEISEP

Terminámos o mês de abril da melhor forma, participando no XXV FE’TUFEISEP, um festival marcado pelo academismo e pela energia contagiante da cidade Invicta, onde não puderam faltar serenatas, momentos de partilha musical e espírito boémio.

Deste festival voltámos com os prémios de:
- Melhor Solista
- Melhor Original

Um agradecimento à Tuna Feminina do ISEP por este convite, por estes dois dias de convívio e aos nossos guias por todos os momentos proporcionados!

Saudações Académicas!










X Letras Sentidas

Fomos a concurso a mais um grande festival, o X Letras Sentidas!

Dos dias 21 e 22 de abril temos as recordações do espírito académico e momentos de convívio vividos com as restantes Tunas presentes, repletos de animação.

No final deste festival tivemos ainda o gosto de trazer connosco o prémio de Melhor Instrumental!

Agradecemos à Tuna Feminina da Faculdade de Letras da Universidade do Porto pelo convite e pelos momentos que nos proporcionaram, enriquecidos pelos laços intertunais criados!

Saudações Académicas!








X Para Ti

Nos dias 14, 15 e 16 de abril de 2023, depois de 4 longos anos, regressou o nosso "Para Ti", desta vez com a sua décima edição.
O festival teve início com a tão aguardada Noite de Serenatas, no nosso Salão de Alunos, na qual não podia faltar a participação especial do Grupo de Fados de Medicina do Porto. O convívio e animação prosseguiram durante o resto da noite no nosso mítico Rally.

No dia seguinte, o Auditório Francisco de Assis foi palco do nosso grande espetáculo. Foi sem dúvida uma noite inesquecível, contando com a presença das nossas quatro Tunas a concurso:
-TFFLUP- Tuna Feminina da Faculdade de Letras da Universidade do Porto
-TFMUC- Tuna Feminina de Medicina da Universidade de Coimbra
-Sirigaitas- Tuna Feminina da Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto
-TFB- Tuna Feminina de Biomédicas

Esta noite tão importante contou também com uma grande atuação da Tuna de Medicina do Porto.
Para terminar de forma vibrante, o último dia do nosso festival decorreu no nosso Salão de Alunos, numa tarde memorável marcada pela tradição e espírito académico e em que se fortaleceram tantas relações intertunais.
Para recordar todos os momentos destes 3 dias incríveis, deixamos em baixo o link das nossas fotos:
https://drive.google.com/drive/mobile/folders/1xGx4B3cFv3Kykm57eSUK3VgRmYahrrCt?usp=sharing&fbclid=PAAaagvLwA4JvLXzZMPUiTFdhrUs6bvrOtvDsLo7QkRbKgI0RMHYNC2uEr9ro

Saudações Académicas!









Retiro de Carnaval - Madeira

Neste Carnaval, a Tuna rumou para a ilha da Madeira, para o seu Retiro de 2023, durante 3 dias marcados por muita hospitalidade, animação e espírito académico.

Foi um fim de semana repleto de momentos emocionantes a  conhecer a ilha da Madeira, onde tivemos oportunidade de visitar  o Funchal, as freguesias do Monte e Achadas da Cruz, vila de São Vicente, Ponta do Sol e Cabo Girão. Atuámos nos jardins Monte Palace Madeira, brindámos na Câmara Municipal do Funchal e acabámos o dia a visitar e atuar no Mercado dos Lavradores. No segundo dia, visitámos o Largo da Fonte, miradouro do Cabo Girão, almoçámos e atuámos no restaurante "Coffee House". Fomos muito bem recebidas e terminámos com uma noite de animação no Bar 101. No último dia, fomos deslumbradas pelo cais da Ponta do Sol, vimos os principais pontos emblemáticos da baixa do Funchal e, finalmente, regressámos à Cidade Invicta.
Relembramos com muito carinho os momentos de partilha intertunal na "Pérola do Atlântico"!

Saudações Académicas! 










Digressão Nórdica 2022

Este verão a Tuna realizou mais uma digressão, desta vez rumo aos países nórdicos. Partimos do São João na madrugada de dia 25 de julho, aterrando no início da manhã na cidade de Copenhaga, onde fomos muito bem recebidas nos primeiros 3 dias desta viagem. Radhuspladsen, Stroget, Rundetaarn, o Castelo Rosenborg, a Igreja de Mármore, o Palácio Amelienborg, onde vimos a troca de guarda, a Igreja St. Alban, Kastellet, a Pequena Sereia, o Palácio de Christiansborg, Nyhavn e Christiania foram os locais mais emblemáticos da cidade que tivemos a oportunidade de conhecer. Foram também dias marcados por diversas atuações de rua no centro de Copenhaga.

Na madrugada de dia 28 de julho, a Tuna rumou a Gotemburgo onde desfrutou de 2 dias recheados de visitas a alguns dos principais pontos turísticos da cidade, como Kungsportsavenyen, Götaplatsen, o Museu de Arte de Gotemburgo, a Catedral, o Museu de História Natural de Gotemburgo, Skansen Kronan, Haga e a Igreja Oscar Fredrik. Estes dias contaram também com atuações, uma das quais dedicada à empresa de construção Tecnibuild pela ajuda incansável na nossa estadia em Gotemburgo. Já no dia 30 de julho o destino da Tuna foi Estocolmo, onde durante 3 dias nos esperavam visitas a locais emblemáticos, o Museu Nacional Marítimo, Kungstradgarden, Gilded Crown on Skeppsholmsbron, o Palácio Real de Estocolmo, Stortorget e Bla Porten, passando também pelo Museu do Vasa e pelo Museu dos Abba. A Tuna desfrutou também de vários momentos de convívio e de uma saída à noite no bar medieval Tunnan localizando no centro da capital.

De seguida, a Tuna partiu rumo a Helsínquia, realizando uma viagem de ferry durante 16 horas, onde pudemos contar com um convívio com instrumentos que encantou todos os que faziam esta viagem e com uma noite na discoteca em pleno mar Báltico. A Tuna desembarcou em Helsínquia na manhã seguinte e na capital da Finlândia seguiram-se dois dias recheados de visitas ao Helsingin Päärautatieasema, ao Finnish National Theatre, à Capela Kamppi, Esplanadi, Senaatintori e à Catedral de Helsínquia. Para além de tudo isto, a Tuna atuou no Restaurante A Petiscaria, onde fomos calorosamente recebidas. Não faltaram também convívio e animação bem como uma atuação de rua num dos jardins mais conhecidos da cidade. Foi também em Helsínquia que a Tuna teve o gosto de desfrutar de uma tarde no zoo de animais do Norte, o Korkeasaari Zoo.

Seguiu-se uma viagem de avião em direção a Estocolmo, onde tivemos a oportunidade de continuar a conhecer a cidade antes de partirmos para Oslo desta vez de autocarro. Chegadas à capital da Noruega seguiram-se dois dias onde conhecemos as suas ruas marcadas pela arquitetura moderna e onde visitámos o Norwegian Parliament, o National Theatret, o Palácio Real, Oslo City Hall, o Centro Nobel da Paz, Nowergian Opera and Ballet e a Catedral de Oslo. Tivemos também a oportunidade de aproveitar as suas piscinas naturais na Sorenga Sjobad e passar uma tarde a jogar golfe no Oslo Camping.

O dia 7 de agosto foi marcado pelo regresso da Tuna a Portugal, com uma escala em Lisboa como se tinha verificado na viagem de ida. Estas duas semanas de Digressão simbolizam um conjunto de momentos inesquecíveis e de espírito académico que tantas memórias nos proporcionaram bem como a todos os que encontrámos, tornando esta viagem ainda mais especial.

Saudações Académicas!








XXV+I Aniversário

Na celebração dos 26 anos da nossa Tuna estivemos de volta ao Porto, em duas noites de muito convívio!
Na quarta-feira, começamos com Serenatas na Sé, onde contamos com a nossa atuação, seguida da Tuna de Medicina do Porto e do Grupo de Fados de Medicina do Porto. Depois, a noite deu lugar ao nosso inesquecível Rally pelas ruas da Invicta, terminando num ambiente de farra no Largo do Amor de Perdição, com as pessoas da Casa e também de outras Tunas que se juntaram a nós.

Continuando esta semana de festa, na sexta-feira abrimos a noite com um Porto de Honra e uma memorável atuação do Grupo de Fados de Medicina do Porto. Seguimos para o Salão de Alunos, que mais um ano recebeu o nosso jantar, com vários momentos de partilha, jogos e brindes.

Houve ainda lugar para a animada atuação da Tuna de Medicina do Porto, à qual se seguiu a nossa, onde tivemos o prazer de tocar e cantar para a nossa Casa. Neste momento, tivemos oportunidade de partilhar o palco com o Grupo de Fados de Medicina do Porto, que interpretou connosco uma das nossas serenatas “Te Tengo Miedo”. Também a Tuna de Medicina do Porto se juntou à nossa Tuna, para trazermos mais uma vez a palco “Poemas Vãos”.

Foi com muito orgulho e alegria que vivemos estes dois dias com amigos, professores, familiares e Tunas que nos acompanharam neste ambiente de celebração, com muita música e academismo, que nos junta no Salão de Alunos desde 1996!

Agradecemos a todos aqueles que tornaram isto possível e a todas as Tunantes que fazem com que esta Tuna continue a crescer todos os dias!

Saudações Académicas!








X ICTUNAS

De volta ao São João, nos dias 24 e 25 de março tivemos o gosto
de participar em mais um festival de onde ficam guardados os momentos de convívio e troca de músicas e tradições.

Do Teatro Sá da Bandeira trouxemos os prémios de:
- Melhor Original
- Melhor Instrumental
- Prémio de Génio

Não podemos deixar de agradecer à TFB - Tuna Feminina de Biomédicas pelo convite e também aos nossos guias e a todas as Tunas presentes, por tudo o que nos proporcionaram durante estes dois dias!

Saudações Académicas








Retiro de Natal - Penafiel

Neste Natal, a Tuna esteve em Penafiel, para o seu Retiro de 2021, um momento de convívio e tradição num ambiente familiar.

Atuamos na Cidade de Penafiel junto à árvore de Natal, visitamos e ficamos rendidas pela paisagem do Baloiço da Boneca, do Cais de Entre-os-Rios e pelos Jardins da Quinta da Aveleda, onde pudemos também espalhar a nossa música, acabando o dia a conhecer o Museu Municipal. Antes da despedida, almoçamos no Restaurante “A Preguiceira” e atuamos na Junta de Freguesia de Canelas, onde fomos muito bem recebidas.
Já com saudade recordamos a hospitalidade, os momentos de partilha e o convívio que marcou este Retiro.

Saudações académicas!








V Tunão

Este ano tivemos a oportunidade de rumar a Braga para estar  presentes em mais uma incrível edição do Tunão! Dos dias 26, 27  e 28 de novembro ficam as memórias de todos os momentos  partilhados com as Tunas convidadas, entre serenatas, atuações e  convívios!

De volta a casa, trouxemos connosco os prémios de:
- Melhor Serenata
- Melhor Instrumental

Um agradecimento especial à Tun'ao Minho pelo convite e por nos  acolher durante estes três dias recheados de laços criados, boa  disposição e academismo!

Saudações Académicas!








Digressão França 2021

Em mais uma grande Digressão, este Verão a Tuna foi conhecer durante uma semana o Oeste de França!

No dia 26 de julho deixamos o São João, com muito entusiasmo e chegamos já no dia seguinte de manhã a Bordéus, a primeira cidade que nos acolheu durante 3 dias nesta aventura. Tivemos a oportunidade de conhecer locais emblemáticos como o Miroir d'eau, a Torre Pay Berland, o Grosse Cloche, a Basílica Saint-Michel e até de atravessar o rio Garonne pela Ponte de Pierre.

Tivemos também o prazer de visitar e atuar no Chateau Saint-Christophe, onde calorosamente fomos recebidas e provamos o belo vinho da região, e convivemos depois no Bar Le Chantier de Garrone. Antes de rumarmos a uma nova cidade, aproveitamos um dia de sol no Parc de L’Ermitage e na Plage du Lac.

No final de tarde do dia 29, guiadas pelo Sr. Francisco de autocarro, chegamos a Bayonne, onde fomos muito bem acolhidas pela associação Lusodescendente da cidade. Visitamos, no dia 30, Biarritz, a capital europeia do surf, onde passamos um dia de praia e conhecemos esta que é uma das cidades do País Basco, em França.

O dia seguinte ficou marcado por atuarmos num casamento e depois nas ruas de Bayonne a animar quem por lá passava. Foi ainda um dia de muita diversão, em que a Tuna teve o gosto de ir jogar paintball. No dia 1 de agosto, antes de partirmos, houve ainda oportunidade de conhecermos as ruas da cidade e, ao fim da tarde, regressamos então para Portugal.

Após mais um ano atípico, a Digressão a França, marcada por todos os que dela fizeram parte, foi uma viagem repleta de bons momentos a viver as tradições académicas e a guardar memórias que serão inesquecíveis. Vamos sempre recordar esta Digressão como um pequeno regresso à normalidade e um ponto de partida para um grande ano que se avizinha!

Saudações Académicas!








25 ANOS

No passado dia 24 de abril, celebramos os nossos tão aguardados 25 Anos!

Independentemente das circunstâncias deste ano atípico, não poderíamos deixar passar esta data em branco. Foi com toda a força que aceitamos este desafio e descobrimos novas formas de levar até todos os que nos acompanham o melhor da nossa Tuna, através de um streaming em direto no Facebook.

Como é habitual, o nosso aniversário não podia deixar de contar com a presença dos grupos académicos da nossa mui nobre faculdade: a Tuna de Medicina do Porto, o Grupo de Fados de Medicina do Porto e a Comissão Organizadora de Noitadas Académicas. Desta forma, procuramos levar a todos os que nos ouviram a sensação de normalidade que sempre vivemos na nossa faculdade.

E porque não há dois sem três, foi com todo o orgulho que, para tornar este dia e este ano ainda mais marcantes, lançamos o nosso terceiro CD – “Tudo Passou Num Instante”. Este CD conta a história dos nossos últimos 25 anos, desde a primeira música por nós ensaiada, em 1996, até à nossa mais recente adaptação estreada em palco!

Após todo o esforço e dedicação, foi muito gratificante ver os frutos do nosso trabalho. A todos aqueles que nos apoiaram e que tornaram tudo isto realidade, um grande obrigado!

Saudações académicas!








Digressão Portugal 2020

Este ano a Tuna percorreu durante 11 dias as Terras Lusitanas, em mais uma digressão! Dia 20 de Agosto partimos do São João para Óbidos, onde fomos encantadas pela receção calorosa da Câmara Municipal! Durante 3 dias percorremos as ruas das muralhas da vila e ainda fizemos uma visita à cidade de Peniche, onde passamos uma bela tarde na praia. 

No dia 23 fomos visitar Viseu. Foi um dia muito completo, desde um almoço com o melhor da gastronomia tradicional do Centro de Portugal no restaurante “O Cortiço”, até à visita da Sé Catedral e do centro histórico da cidade.
À noite, rumamos a Arouca, onde fomos muito bem recebidas pela família da nossa Tunante Kapicua! Lá passamos bons momentos de convívio e uma fantástica tarde de sol na piscina!

Na manhã de dia 25, seguimos no autocarro com o Sr. Francisco, o nosso motorista, para Bragança! Durante 2 dias estivemos a conhecer a cidade, desde o Castelo até à Praça da Sé, onde também atuamos. Tivemos ainda a oportunidade de ser recebidas em casa da nossa Tunante Evian Encore com duas refeições repletas!

O último destino da nossa viagem foi o Gerês! Lá passamos as últimas 3 noites, tendo sido calorosamente recebidas pela Câmara Municipal de Vieira do Minho! Na barragem da Caniçada, fizemos canoagem e usufruimos de um passeio de barco! Também tivemos a oportunidade de fazer um agradável passeio a cavalo, e ainda conhecemos as cascatas da Portela do Homem, a barragem de Vilarinho das Furnas e a Ponte da Mizarela!

Após tanto tempo distanciadas umas das outras, regressamos desta digressão com os laços entre nós fortalecidos e com a energia renovada para o começo do novo ano que promete ser desafiante para todos!
Iremos sempre guardar os bons momentos vividos e recordar com carinho todas as pessoas que nos ajudaram, e que tornaram esta viagem tão especial e memorável!

Saudações Académicas






Retiro de Carnaval - Cinfães

Terminamos a semana de Carnaval em Cinfães, a terra da família da nossa Tunante Paprica, onde estivemos em mais um Retiro Tunal. Foi sem dúvida um fim de semana muito especial e do qual vamos guardar boas memórias vividas em grupo! 
Agradecemos imenso a hospitalidade dos familiares da Paprica e de todas as pessoas de Cinfães, nomeadamente os Bombeiros Voluntários e a Câmara Municipal, sem os quais este retiro não teria sido possível!

Saudações académicas







VIII Medicalis

Iniciamos o mês de Dezembro da melhor forma ao participar em mais uma edição do Medicalis, no qual pudemos espalhar um pouco da música e tradição académica portuense pelas ruas da Covilhã.

Nesta 8.ª edição trouxemos para casa os prémios de:

- Melhor Pandeireta
- Melhor Porta-Estandarte
- TUNA MAIS TUNA

Gostaríamos de agradecer à C'a Tuna aos Saltos pela ótima receção, às restantes Tunas a concurso pelo convívio proporcionado e também aos nossos guias: Cristo, Alta Tesão e Reis!
Esperamos novos encontros em breve! 

Saudações Académicas





V Traçadinho

No início de Novembro rumamos à Capital, para participar no V Traçadinho da Tuna A Feminina - Tuna Feminina da Faculdade de Farmácia da Universidade de Lisboa. Foram 3 dias em cheio, com muito convívio entre Tunas de todos os cantos do país, e com uma grande noite de atuações de onde trouxemos o prémio de Tuna Mais Tuna!
Não podemos deixar de agradecer à Tuna A Feminina que nos recebeu tão bem, tal como aos nossos guias, que estiveram sempre connosco e que tornaram este fim de semana ainda melhor!

Saudações académicas






VI Invictus

Nesta Semana de Receção ao Caloiro de 2019, participamos no VI Invictus, juntamente com grandes Tunas Femininas da nossa Academia.
Foi uma noite preenchida de convívio musical no Seminário de Vilar, com plateia cheia e um público vibrante!
Agradecemos à Comissão Organizadora, às restantes Tunas e a todos os que nos vieram apoiar em mais uma grande edição deste festival!

Saudações Académicas





Digressão Espanha 2019

Foi com grande entusiasmo que este ano a Tuna seguiu mais uma vez em Digressão, desta vez de autocarro, para o país vizinho: Espanha.
Tudo começou no dia 22 julho, em que partimos bem cedo do São João rumo a Madrid. Recebidas à chegada por um sol radiante, tivemos a oportunidade de passear pela famosa Gran Vía, bem como de visitar ao longo dos 2 dias de estadia vários pontos da cidade, como o Palácio Real, o Parque de El Retiro e o Palácio de Cristal!
Acompanhadas pelo Sr. Fernando, o motorista, rumamos no nosso autocarro para a segunda cidade, Valência - Cidade das Artes e das Ciências. Lá, visitamos o magnífico Palácio das Artes e os Jardins de Turia, e até atuamos na Plaza de la Virgen, onde fomos rodeadas de um grande público. Não pudemos deixar a cidade sem provar a famosa Paelha Valenciana, e passar uma bela tarde na praia seguida de uma noite em que assistimos a um espetáculo de Flamenco e aprendemos uns passos desta dança típica.
A Tuna regressou, então, a Madrid, onde teve a oportunidade de revisitar o centro da cidade e de passar um dia no Parque Aquático da Warner.
A 3ª cidade da nossa digressão foi Saragoça, onde atuamos numa das ruas principais da cidade e visitamos o centro, acabando o dia da melhor forma recebidas com muita hospitalidade e com um belo jantar oferecido por uma família portuguesa residente em Saragoça. No dia seguinte, conhecemos o interior da Basílica da Nossa Senhora do Pilar e, mais tarde, o imponente Palácio de Aljaferia. Despedimo-nos da cidade com um jantar especial em que celebramos o aniversário de duas das nossas Tunantes! 
Terminamos então esta viagem em Bilbau, onde almoçamos no Monte Archanda, com vista sobre toda a cidade e, depois, percorremos as ruas desde o parque Doña Casilda ao Mercado La Ribera. No último dia em Digressão, visitamos e atuamos no conhecido Museu Guggenhein. 
Regressamos à nossa Invicta pela manhã de dia 2 de Agosto, de coração cheio depois de aproveitar 11 dias vividos em Tuna, de que trouxemos muitas memórias juntas e com todos os que nos acolheram. As saudades já se sentem, mas iremos sempre recordar com carinho todos os locais que conhecemos e onde espalhamos a nossa música e tradição académica Portuense!

Saudações Académicas





25 Anos - Tuna Universitária de Zamora

No dia 17 de Maio a Tuna rumou a um destino diferente do habitual, fomos até Zamora, em Espanha, para a celebração dos 25 anos da Tuna Universitária de Zamora, com quem já temos relação antiga. Foram 3 dias incríveis em que a tradição e a música portuguesa encheram as ruas espanholas e os jantares cheios de música e comida típica aqueceram a atuação no Teatro Caja España de la Marina. 

Saudações académicas





IX Panaceia

No fim de semana de 5, 6 e 7 de Abril estivemos em Coimbra na incrível IX edição do Panaceia!
Foram 3 dias de tradições partilhadas do Norte a Sul de Portugal, sem esquecer os Açores, com a Legislatuna, a Tuna Com Elas, a Feminis Ferventis, a Tuna de Medicina da Universidade de Coimbra, a Tuna de Medicina de Málaga e a Imperial TAFFUC.
Regressamos à Invicta com ótimas memórias e com o prémio de Melhor Serenata.
Agradecemos à Tuna organizadora - Tuna Feminina de Medicina da Universidade de Coimbra - pelo convite e por ter proporcionado este fim de semana inesquecível.
 
Saudações académicas





IX Para Ti

Nos dias 22, 23 e 24 de março a tradição invadiu as ruas do Porto, com a realização da nona edição do nosso “Para Ti”.
Tudo começou com a habitual Noite de Serenatas, na Sé do Porto, na qual pudemos contar com a participação especial do Grupo de Fados de Medicina do Porto, tendo a animação continuado noite dentro pelas ruas do Porto, no nosso mítico Rally.
No dia seguinte, o destino foi o Centro de Caridade Nossa Senhora do Perpétuo Socorro, que foi palco do nosso grande espetáculo. Foi uma noite memorável, que não teria sido possível sem a presença das nossas tunas a concurso:
-Tuna Feminina da Faculdade de Letras da Universidade do Porto
-Cientuna - Tuna Feminina de Ciências do Porto
-Tuna Feminina de Engenharia da Universidade do Porto
-Gatuna - Tuna Feminina Universitária do Minho
Esta grande noite contou ainda com a participação especial da Tuna de Medicina do Porto.
Para terminar da melhor forma, no Domingo as tunas reuniram-se na Escola Secundária Infante D. Henrique, numa tarde em que não faltou a boa disposição e muito espírito académico.
Para recordar todos os momentos destes 3 dias incríveis, deixamos em baixo os links das nossas fotos!
https://www.facebook.com/pg/tufemed/photos/?tab=album&album_id=2074389175981543&ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/tufemed/photos/?tab=album&album_id=2074407019313092&ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/tufemed/photos/?tab=album&album_id=2074484135972047&ref=page_internal
https://www.facebook.com/pg/tufemed/photos/?tab=album&album_id=2074507272636400&ref=page_internal
 
Saudações académicas





Retiro de Natal - Santo Tirso

No Natal de 2018, a Tuna retirou em Santo Tirso, uma tradição muito querida entre nós em que podemos conviver num ambiente familiar. Atuamos em frente à Câmara Municipal de Santo Tirso rodeadas por um mercadinho natalício e ainda tivemos oportunidade de experimentar os famosos jesuítas da Confeitaria Moura. Do alto do Monte da Assunção ao Mosteiro de São Bento, foram muitas as memórias que se eternizaram. Acabamos o fim-de-semana em Famalicão, num almoço que tornou este retiro ainda melhor.
Foi sem dúvida mais um fim-de-semana de aproximação e convívio passado em Tuna, que irá sempre ficar guardado com carinho.
 
Saudações académicas





V Invictus

Foi com muito gosto que marcamos presença no V Invictus em mais uma Semana de Receção ao Caloiro. Foi uma tarde cheia de boa disposição e de partilha musical com as diferentes casas da nossa grande Academia do Porto. Agradecemos a todas as Tunas presentes pelo espírito contagiante, ao público que nos acolheu com muita animação e também à Comissão Organizadora por mais um grande festival, sem dúvida que todos juntos tornamos este evento inesquecível!
 
Saudações académicas





Digressão Mediterrânica 2018

Nesta digressão, percorremos 3 países Mediterrânicos: Grécia, Croácia e Itália, onde não falhou a cultura típica desta região, a apetitosa gastronomia, o clima soalheiro e muitas histórias que ficarão guardadas durante muito tempo.
Começamos pela emblemática cidade de Atenas no dia 15 de julho, rica em História e em Arte, onde subimos à Acrópolis e caminhamos nas ruas cheias de vida. Visitamos Templos e Mercados, atuamos na Monastiraki, tendo ainda a oportunidade de atuar e conversar com as pessoas alojadas na Associação de Apoio a Refugiados. Provamos a saborosa comida típica e experimentamos as bonitas praias da Grécia.
Depois de 3 dias na cidade da Deusa da Sabedoria, voamos para Zagreb, onde, depois de uma ótima receção pelos Bombeiros da cidade, fomos conhecer esta encantadora região e os seus pratos típicos. Na manhã seguinte, partilhamos um pouco da nossa tradição portuguesa no Festival de Folclore da cidade. Cheio de cor e dança, permitiu conhecer a cultura de outros países. Este clima tão estival levou-nos ao pacífico Jarun Lake, onde disfrutamos o dia. Visitamos ainda Oborovo, local onde mais uma vez partilhamos a nossa tradição com a de outras culturas. Sem esquecer a imponente Catedral de Zagreb e a histórica Torre de Lotrscak. Foram sem dúvida uns dias muito bem passados, e já se sentia saudade quando se embarcou na camioneta que nos levaria a Itália.
Em Itália, visitamos a encantadora Pontedera e participamos no festival 7 Sóis, 7 Luas. Seguimos para Pisa, onde a famosa Torre inclinada, a Piazza del Duomo, e a magnífica Cattedrale di Pisa foram a nossa paisagem para este dia. Maravilhadas com a cidade, provamos a deliciosa “pasta” italiana. No dia seguinte, visitamos Roma, conhecemos o fascinante Coliseu de Roma, as límpidas águas da Fontana di Trevi, as animadas ruas e pessoas, os parques verdes e o Castel Sant’Angelo. Foi com estas memórias na mente, que regressamos no dia 28 de Julho à Invicta, a nossa cidade.
Esta foi mais uma grande digressão rica em momentos vividos em Tuna, com os locais e com todos os que nos acolheram de sorriso no rosto.
 
Saudações académicas





XII Capas Traçadas

É de coração cheio que agradecemos à Tuna Feminina do IPCA o convite para participar no XII Capas Traçadas e a oportunidade de conhecer a bela cidade de Barcelos, que nos tocou pelos seus encantos e carinhosos habitantes.
 Aos nossos guias um enorme obrigado por toda a boa disposição ao longo de todo o festival e às restantes tunas que nos acompanharam, pelo convívio e partilha musical.
Com muito orgulho trazemos connosco o prémio de Melhor Pandeireta bem como, belas memórias destes calorosos dias.
 
Saudações académicas





4º Noites de Ronda

Mais um fim-de-semana incrível passou!
O 4° Noites de Ronda organizado pela Tuna de Medicina do Porto, à semelhança das últimas edições, marcou pela tradição académica e, claro, espírito boémio.
Tivemos o prazer de abrir a Noite de Serenatas na Praça dos Leões deste grande festival dando início a três dias de convívio animado entre as tunas convidadas.
Agradecemos à TMP e aos nossos guias pelas memórias deste fim-de-semana!
 
Saudações académicas






V Badalo

Foi com muito gosto que passamos os dias 20, 21 e 22 de Abril por terras alentejanas onde participamos no V Badalo, como tuna extra-concurso, a convite do Grupo Académico Seistetos.
Agradecemos esta oportunidade de revisitar a solarenga cidade de Évora trazendo connosco novas memórias!
Um obrigado ainda aos nossos guias e às restantes tunas pela calorosa receção e o incrível ambiente que se viveu neste festival!
 
Saudações académicas







XXI+I Aniversário

Na semana de 9 de Abril festejamos o 22º Aniversário da Tuna!
Tudo começou com o nosso mítico rally, na quarta-feira, que tomou as ruas do Porto, celebrando a Tuna, a nossa casa e a nossa querida Invicta, numa noite cheia do espírito académico que lhe é característico!
Na sexta-feira, como já é tradição, a festa continuou no Salão de Alunos da FMUP, logo a seguir a um delicioso Porto de Honra com a atuação intimista e apaixonante do Grupo de Fados de Medicina do Porto.
Após o animado jantar, atuou a Tuna de Medicina do Porto envolvendo o público na sua boa música e disposição.
De seguida, tivemos o enorme gosto de subir a palco, atuando para quem partilhou connosco esta noite especial, ficando de coração cheio com os aplausos quando orgulhosamente apresentamos o nosso mais recente original, Rosa dos Ventos!
Uma noite em cheio que se perpetuou até de manhã!
Apesar de todo o árduo trabalho, é sempre gratificante ver os frutos do mesmo e assim, a todos que nos apoiaram e que tornaram mais uma celebração do aniversário da Tuna Feminina de Medicina do Porto possível, um gigantesco obrigado!
 
Saudações académicas





XVI Cantunices a Bordo

Com muito orgulho marcamos presença no XVI Cantunices A BORDO, organizado pela Tuna Feminina da Escola Superior de Educação do Porto.
Num ambiente descontraído, o convívio de sábado à tarde certamente deixou boas memórias de um dia cheio de música e partilha!
Agradecemos à Cantuna o convite e a boa disposição de sempre!
Foi com muito orgulho que arrecadámos o prémio de Melhor Porta-Estandarte.
 
Saudações académicas








 I Noites de Tunas Solidárias 

A convite da Tuna Feminina da Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto tivemos o enorme gosto de preencher a nossa noite de dia 6 de Abril com o I Noites de Tunas Solidárias.
Uma iniciativa de louvar, dedicada a ajudar os outros, em que se viveu, num espírito acolhedor, um animado convívio e um inspirador espetáculo que deixou, certamente, todos os presentes de coração bem cheio!
Um grande obrigado a todas as tunas que nos acompanharam e a todos os que tornaram possível este festival, em que as receitas reverteram a favor do IPO do Porto!
 
Saudações académicas





1º Tunavais

Após uma calorosa receção na Câmara Municipal da Póvoa de Varzim, tivemos a oportunidade de passear pelas ruas da cidade e conhecer com as nossas queridas guias os melhores croissants.
À noite, o Salão da Junta de Freguesia de Navais foi invadido pelo espírito académico, animação e tradições das Tunas convidadas, às quais agradecemos pelo convívio e partilha deste grande dia!
Gostaríamos de agradecer também ao Centro Cultural e Desportivo de Navais pelo convite e pela dedicação a este evento!
Decerto ficaram boas memórias!
 
Saudações académicas






25 anos do Grupo de Fados de Medicina do Porto

Na semana de celebrações dos 25 anos do Grupo de Fados de Medicina do Porto, foi um enorme gosto participar na noite de serenatas no Salão de Alunos da nossa faculdade bem como, poder presenciar o seu espetáculo no Palácio da Bolsa.
Decerto uma noite memorável de homenagem à Invicta, ao Fado e à tradição académica, que contará no palco os 25 anos de história deste grupo.
Para nós foi um orgulho poder partilhar mais um marco deveras importante no seu caminho!
 
Saudações académicas







3º Conbibius

No dia 3 de Março marcamos presença no Conbibius 2018 - III Festival de Tunas organizado pela Miniatuna, a Tuna Feminina do ISAG.
O convívio entre as tunas foi recheado de espírito académico, boa música e muita magia, neste dia dedicado a recordar o melhor de Harry Potter.
Com muito orgulho arrecadámos o Prémio de Melhor Porta-Estandarte!
 
Saudações académicas





Retiro Arouca 2018

Nos dias 9, 10 e 11 de Fevereiro, o destino foi Arouca, para mais um Retiro!
Com o espírito carnavalesco já a espreitar, foi com muito entusiasmo que partimos à descoberta dos encantos desta terra, espalhando também as nossas tradições.
Foi um gosto enorme animar o fim-de-tarde das pessoas que nos viram e ouviram na Senhora do Campo e tão bem nos acolheram.
Belas memórias ficaram daquele que é sempre um momento muito querido de convívio, partilha e crescimento para todas nós!

Saudações académicas








II Tunão

Com belas memórias da primeira edição, partimos para Braga onde marcamos presença no II Tunão.
Neste festival que nos é tão querido não faltou a animação e os excelentes momentos de convívio entre as tunas, com a bela cidade de Braga como tela, durante três dias, entre serenatas, atuações de rua e o incrível espetáculo!
Às anfitriãs, a Tun’ao Minho, um enorme obrigado pelo convite e por todo o empenho neste festival que o torna tão inesquecível!
Com muito gosto, de volta ao Porto, trazemos connosco os seguintes prémios:
- Bota abaixo
- Melhor Passa Calles
- Melhor Estandarte
- Tuna mais Tuna
 
Saudações académicas





IX Noites em Tuna

Foi com muito orgulho e gosto que tivemos o privilégio de participar no IX Noites em Tuna, organizado pela Tuna Feminina de Enfermagem do Porto, a quem agradecemos pela fantástica organização e ambiente académico proporcionado.
Aproveitamos também para agradecer às restantes tunas e a todos aqueles que contribuíram para um dia tão bem passado com boa música e muita animação!
Para a nossa vitrine trazemos o prémio "Melhor Pandeireta"!
 
Saudações Académicas







IV INVICTUS
 
Na Semana de Receção ao Caloiro, tão especial para a Academia do Porto, tivemos a enorme honra de participar no IV INVICTUS numa noite onde não faltou espírito e tradições académicas do Porto.
Queremos agradecer a todos os que nos apoiaram esta noite pelo carinho e animação que demonstraram! Também queremos agradecer às restantes tunas que participaram pelo convívio partilhado!
Por fim, parabéns à Comissão Organizadora do IV INVICTUS e a todos os que contribuíram para mais um grande festival!

Saudações académicas





19º Tunicoto

Nos dias 14 e 15 de Outubro estivemos em Vila de Rei, onde participamos no 19º Tunicoto!
Queremos agradecer à Villa D'El Rei Tuna pelo enorme carinho com que nos receberam, pelo ambiente caloroso que nos proporcionaram neste festival e pela oportunidade de conhecer esta agradável e solarenga vila.
Agradecemos também às restantes tunas convidadas os momentos de convívio partilhados!
 
Saudações académicas






II Semana Académica da USE

É com um enorme gosto e carinho que abraçamos o convite para participar no festival de tunas da II Semana Académica da USE, "Revelar Potencialidades - Ampliar a Esperança", em Ermesinde.
Agradecemos à organização pela incrível iniciativa e às restantes tunas convidadas pela noite animada e cheia de espírito académico, que deixa boas memórias.
 
Saudações Académicas









Digressão França-Alemanha 2017

Com grande entusiasmo a Tuna iniciou a digressão deste ano! No dia 21 de Julho partimos de Portugal, rumo a Paris!
Começámos a nossa visita a esta monumental cidade pela Ópera Gainer. Seguiram-se as galerias Lafayette e ainda o famoso Hard Rock Café.
Nesta cativante cidade tivemos a incrível experiência de atuar no palco "Videopolis Performing Arts" da Disneyland Paris, vivendo um dia memorável, envolto na magia única deste local!
Por último, durante a nossa estadia por Paris visitamos o emblemático Museu do Louvre, a famosa Catedral de Notre Dame e a majestosa Câmara Municipal de Paris. Foi de coração cheio que a Tuna se despediu da primeira cidade desta digressão!
De TGV com destino à Alemanha, chegamos à primeira paragem neste país, a cidade de Wiesloch!
Após uma calorosa recepção na Câmara Municipal, a Tuna foi presenteada com agradável brinde acompanhado por uma encantadora paisagem no Centro Médico Medizinisches Versorgungs Zentrum.Num dia solarengo deslocamo-nos a Frankfurt am Main, a quinta maior cidade da Alemanha. Visitámos alguns dos locais mais conhecidos desta cidade, mas foi a dicotomia arquitetónica entre o centro histórico de Römerberg e os traços contemporâneos da Japan Tower que prendeu a nossa atenção.
Tivemos ainda a oportunidade de visitar a cidade universitária de Heidelberg, que se revelou uma verdadeira surpresa pelos seus encantos escondidos e pelas pessoas que aqui nos acolheram!
Atuámos na Biskmarkplaatz, contactamos com o espírito estudantil que nos é familiar e, durante a tarde, fizemos uma visita pelas ruas da cidade que terminou no seu estonteante Castelo!
De volta a Wiesloch tivemos o enorme prazer de atuar na Markplatz, onde nos deleitamos com um público extremamente caloroso! Fomos tão bem recebidas nesta cidade!
A nossa estadia na Alemanha estava a chegar ao fim, sendo a nossa última paragem Estugarda.
Nesta cidade onde se destacam os elaborados edifícios e belos monumentos atuamos para portugueses em Felbach, num animado jantar com o espírito e tradição do nosso país!
Foram 10 dias incríveis durante os quais a Tuna teve a oportunidade de não só visitar 5 cidades, mas também de fortalecer laços entre todas nós e os portugueses emigrados! As memórias são imensas e as saudades de quem nos ajudou a realizar esta viagem já se sentem no coração.
Até à próxima aventura!

Saudações académicas









VIII Para Ti

Foi nos dias 21, 22 e 23 de abril que a Tuna voltou a dar vida ao nosso tão querido festival “Para Ti”, desta vez concretizando a sua VIII edição. Esta aventura começou ao som de uma bela Noite de Serenatas, acompanhada pela cativante paisagem da Sé do Porto. De seguida, como não podia deixar de ser, animamos as ruas da Invicta com o nosso mítico Rally. No dia seguinte, foi o palco do Conservatório de Música do Porto que nos acolheu, a nós e a todas as outras tunas. Toda a noite de atuações foi um verdadeiro espetáculo, resultado do empenho de todos que connosco estiveram!
As tunas a concurso com que tivemos o prazer de partilhar tão bons momentos foram:
- Cantuna
- TeSuna
-TUNAFE
-Tun’ao Minho

E ainda como tuna convidada podemos contar com os nossos vizinhos da porta ao lado:
- Tuna de Medicina do Porto

O incrível fim-de-semana não poderia ter acabado de melhor forma, tendo sido uma alegria para nós ter proporcionado um convívio inesquecível durante a tarde de domingo entre todas as tunas! Para recordar todos os momentos, aqui em baixo partilhamos a nossas fotos!

https://www.facebook.com/pg/tufemed/photos/?tab=album&album_id=1315350235218778
https://www.facebook.com/pg/tufemed/photos/?tab=album&album_id=1315462608540874
https://www.facebook.com/pg/tufemed/photos/?tab=album&album_id=1315412158545919
https://www.facebook.com/pg/tufemed/photos/?tab=album&album_id=1315609308526204





XV Cantunices League
E foi no dia 8 de Abril que participámos num verdadeiro Derby de Tunas!A diversão do XV Cantunices League começou logo ao início da tarde, no passa-calles pela Baixa, e continuou até ao Jardim das Virtudes, onde disfrutámos de um maravilhoso pôr-de-sol num convívio marcado pela partilha de espírito académico! Deste festival, trazemos para casa os prémios de:
- Melhor Instrumental
- Melhor Porta-Estandarte
Agradecemos o convite à Cantuna e não podemos deixar de as parabenizar por este magnífico festival!





II Solitunas
Mais um fim de semana, mais um festival. No dia 24 de Março tivemos a honra de participar no Solitunas, Festival de Tunas Solidárias, que decorreu na Faculdade de Economia da Universidade do Porto. O evento teve como objetivo apoiar a Liga de Amigos do Centro Social Paroquial do Amial, sendo sempre um gosto para a nossa Tuna puder abraçar causas solidárias como esta. Do II Solitunas trazemos os prémios de:
- Melhor Instrumental
- Melhor Porta Estandarte
E, mais importante, adicionámos uma magnífica experiência às nossas boas memórias da vida académica.





		
					
						












					
					
					
						

XV Tudo Isto é Tuna
Mais uma vez tivemos o privilégio de participar num grande festival! Foi no dia 1 de abril que o XV Tudo Isto É Tuna aconteceu, no já nosso conhecido Seminário de Vilar. Deste festival fomos contagiadas com uma boa disposição inesgotável e trouxemos para casa o prémio de TUNA MAIS TUNA! Viemos com o coração mais cheio pois foi lá que, aceitando o desafio da TUNAFE, estreamos uma adaptação nossa da música Estranhos Como Eu, do filme da Disney Tarzan! Obrigada e Parabéns TUNAFE!



					
				








		
					
						












					
					
					
						

VI Conbibius - Festival de Tunas Femininas da Miniatuna - Tuna Feminina do ISAG

E para continuar o fim de semana em grande, no sábado, dia 4 de Março, fomos até ao IGAG participar no VI Conbibius - Festival de Tunas Femininas da Miniatuna - Tuna Feminina do ISAG. Disfrutámos de uma tarde de convívio com as tunas, onde não faltaram jogos, música e muita animação. Para a nossa vitrine trouxemos os prémios:
- Melhor Tuna
- Melhor Instrumental
- Melhor Porta-Estandarte
- Melhor Solista
Agradecemos mais uma vez o convite à Miniatuna, deixando aqui os nossos parabéns pela organização desta belo festival!



					
				








Gala 25º Aniversário - Tuna de Medicina do Porto
No passado dia 3 de Março, a Tuna Feminina de Medicina do Porto teve o prazer de participar na Gala dos 25 Anos da Tuna de Medicina do Porto. Foi num memorável serão, no Coliseu do Porto, que se consagraram as Bodas de Prata de inúmeras Noites de Ronda. De facto, sabemos que tem sido um percurso marcado momentos repletos de espírito académico em qualquer parte do mundo. À Tuna de Medicina do Porto os nossos Parabéns!





Retiro de Natal 2017 - Amarante


Natal é tempo de família, de partilha, de união e, por isso, tempo de passar momentos com aqueles que mais gostamos. E, para celebrar esta época tão especial, a Tuna juntou-se mais uma vez, durante os dias 9, 10 e 11 de Dezembro. Desta feita, fomos até à magnífica cidade de Amarante, onde tivemos oportunidade de conhecer vários pontos do concelho, incluindo a Associação Terra dos Homens, o Mercado, o Museu Amadeu Souza Cardoso, a Câmara Municipal e o Mosteiro de Mancelos. Pudemos também espalhar a tradição da Tuna e a magia natalícia por quem nos acompanhou. Foi um fim de semana preenchido, repleto de bons momentos, que terminou com uma Tuna mais completa, do qual guardaremos belas memórias!





I Tunão
Diretamente de Braga, a Tuna regressa à Invicta após uma surpreendente primeira edição do Festival Tunão, organizado pela Tun'ao Minho - Tuna Académica Feminina da Universidade do Minho.
Agradecemos o convite da Tuna anfitriã que, durante os dias 18, 19 e 20 de Novembro, nos recebeu com boa disposição e proporcionou originais e divertidos desafios às tunas convidadas. Este fim-de-semana ficou, assim, marcado pela diversão e pela comemoração do espírito tunal!
Não podemos deixar de partilhar os prémios que trouxemos para casa:
- MELHOR TUNA
- MELHOR INSTRUMENTAL
- MELHOR PORTA-ESTANDARTE
Saudações Académicas!





III Invictus - Festival de Tunas Femininas da Academia do Porto
Foi com grande orgulho que a Tuna Feminina de Medicina do Porto marcou presença no III INVICTUS, co-organizado pelo Magnum Consillium Veteranorum e a Federação Académica do Porto, criado para mostrar o que de melhor têm as Tunas Femininas da Academia da Invicta. Este festival, integrado na Semana de Receção ao Caloiro, teve lugar no Teatro Sá da Bandeira no dia 29 de Outubro de 2016.
Como recordação trouxemos para a nossa mui nobre Faculdade os seguintes prémios:
-Melhor Solista
-Tuna mais Tuna

Esperemos que tenham desfrutado do grande espetáculo e sentido o vibrante espírito académico deste incrível festival!
Saudações Académicas!





 Digressão Cabo Verde  Verão 2016
 
Este ano a Tuna Feminina de Medicina do Porto teve o  prazer de visitar, pela primeira vez, o continente africano e  levar a nossa tradição até três ilhas Cabo Verdianas.
 Partimos do São João no dia 24 de Agosto com destino à  Ilha de São Vicente e desde cedo nos apaixonamos pelas  incríveis paisagens que seriam o pano de fundo desta  digressão. Nesta ilha tivemos o primeiro contacto com  uma das muitas maravilhas deste povo: a sua gastronomia.  E foi assim, que no segundo dia de estadia aprendemos a  confeccionar cachupa, um delicioso prato típico destas  paragens.
Entre espalhar o espírito tunal pela cidade, houve também tempo para desfrutar deste destino paradisíaco, aproveitando as águas quentes para dar alguns mergulhos nas deslumbrantes praias: Grande, da Laginha e de São Pedro. 
Nesta ilha tivemos ainda oportunidade de conhecer alguns locais emblemáticos, como a Réplica da Torre de Belém e o Museu de Cesária Évora, e o privilégio de levar a nossa música ao povo cabo verdiano numa emissão da Rádio Morabeza. 
Ao sexto dia foi tempo de conhecer uma nova ilha e, assim, dirigimos-nos até Santo Antão. A estadia foi curta, mas pudemos desfrutar não só de um belo dia de piscina, mas sobretudo das magníficas paisagens que nos fizeram sentir um pouco mais perto de casa, dada as suas semelhanças com a ilha da Madeira.  
Após algumas peripécias em terras desconhecidas, chegámos a Santiago com a certeza de que nada nos impediria de continuar esta digressão. Foi no Tarrafal que usufruímos de uma experiência diferente: fizemos mergulho! Um momento único que decerto não iremos esquecer.
Antes de nos despedirmos da nossa última paragem, foi com muito carinho que atuamos para a Embaixada Portuguesa em Cabo Verde, a qual conseguiu reunir tantos emigrantes e nos permitiu ir além fronteiras com uma reportagem para a RTP África.
Só nos resta deixar o nosso muitíssimo obrigado ao Sr.José Lopes, do Centro de Desenvolvimento Juvenil e Social Novos Amigos, que tanto nos ajudou a concretizar este projeto e nos fez sentir como se estivéssemos em Casa!

Até à próxima viagem!
Saudações Académicas!





XX Aniversário
É com grande orgulho que a Tuna Feminina de Medicina do Porto celebra o seu 20º aniversário. Têm sido anos de árduo, mas gratificante, trabalho e muito gosto por manter este projecto vivo!
Para inovar, além da festa no Salão, este ano realizámos, pela primeira vez, para os estudantes da FMUP, o mítico rally da Tuna Feminina de Medicina do Porto! Foi indubitavelmente uma noite memorável para todos o que connosco festejaram.Esperamos que se tenham divertido tanto quanto nós.
De modo a tornar ainda mais inesquecível este marco da nossa Tuna, lançámos o nosso 2º CD, “Viagem Grande”! Este é um sonho que atravessou várias gerações e que vê agora a sua viagem concluída. 
Foi assim com grande honra que o apresentámos e partilhámos este novo projecto com todos vós.
Parabéns à Tuna!





Retiro Natal 2015
 Vila do Conde
Cumprindo a tradição anual, a Tuna voltou a reunir-se no Natal, desta vez em Vila do Conde. Foram dias bem passados repletos de partilha e convívio! 
Por lá não só iniciámos as festividades natalícias, como também conhecemos alguns marcos históricos locais, de que são exemplo a Casa-Museu José Régio, a Nau Quinhentista e o trabalho exímio das tecedeiras vila condenses. 
Assim, não podemos deixar de agradecer a todos os que tão carinhosamente nos receberam e nos proporcionaram a oportunidade de atuar nesta cidade!





 Gala dos 190 anos da  FMUP
 Este ano a muy nobre Faculdade de Medicina da  Universidade do Porto comemorou 190 anos de  existência e para os celebrar, decorreu a "Gala dos  190 anos da FMUP, no dia 25 de Novembro de 2015,  no Coliseu do Porto".Tivemos o prazer de pisar este  grande palco, contando com uma plateia cheia de  estudantes, suas famílias e professores. A Gala  contou com atuações de outros grupos da Faculdade,  bem como do cantor Pedro Abrunhosa. Foi uma  noite memorável, que certamente ficará para sempre  gravada em todos os que dela fizeram parte.





 Digressão Bélgica-  Luxemburgo-Holanda

 Mantendo a tradição, este ano a Tuna deixou o país para  mais uma Digressão. Desta vez fomos mostrar a nossa  Tuna pela rota europeia de “BENELUX”. 

 Começámos pela Bélgica, onde, em Bruxelas, tivemos a  possibilidade de visitar alguns lugares icónicos enquanto  animávamos as ruas com as nossas atuações. Depois,  após conhecermos o “Atomium”, fomos até à “Mini  Europa” contemplar as mais célebres atrações de cada  país europeu e presentear os espectadores com um
 pouco da cultura portuguesa.
Antes de deixarmos este país, ainda foi tempo de passear por Antuérpia e conhecer os seus locais mais famosos. Aqui fomos muito bem acolhidas pelo Evere White Star Tennis Club, que nos acarinhou à típica maneira portuguesa durante os dias fantásticos que lá passámos, e a quem, uma vez mais, deixamos o nosso agradecimento!

Seguimos para Luxemburgo e, cantando a tradição portuguesa, ajudámos os emigrantes portugueses a matar as saudades de casa, conhecendo um pouco mais deste país que tantos portugueses alberga.

Após 3 dias em Luxemburgo, seguimos de comboio para a Holanda. Iniciámos a nossa visita em Haia, uma cidade muito bonita marcada por séculos de tradição.
Antes de continuarmos a nossa viagem até à última cidade, ainda passámos por Roterdão onde atuámos no Market Place, após mais uma tarde de passeio.
Finalmente chegámos a Amesterdão, o nosso último destino, onde espalhámos a cultura e a música portuguesa à beira dos canais, estivemos em contacto com comunidades lusas e conhecemos o belo museu Pianola. E para terminar esta grande digressão, uma última surpresa: desfrutámos da Heineken Experience!

Antes de nos despedirmos, queremos agradecer às pessoas que tanto nos apoiaram e fizeram com que esta incrível digressão fosse possível. 
Saudações académicas!





VII Para Ti
A Tuna Feminina de Medicina do Porto tem o prazer de apresentar o seu VII Para Ti - Festival de Tunas e Grupos Académicos. O festival irá realizar-se nos dias 17 e 18 de Abril.

Este evento terá lugar no emblemático CineBatalha do Porto pelas 21h01 de dia 18 de Abril, com abertura de portas às 20h30, e certamente não irão faltar boas surpresas aos que aderirem a este espetáculo.

Para mais informações consultem o evento: https://www.facebook.com/events/362721350594639/

Saudações académicas!





Feliz Natal e próspero ano novo de 2015!

A Tuna Feminina de Medicina do Porto vem por este meio desejar a todos um Feliz Natal, rodeado por aqueles de quem mais gostam e também um próspero ano novo de 2015, repleto de bons momentos e, claro, muita música!





Retiro de Natal 2014 - Afife

Após 3 dias de convívio natalício, música e academismo, chegou assim ao fim o Retiro de Natal. 

 Tivemos oportunidade de mais uma vez juntar a Tuna e assim conhecer melhor a bela cidade de Viana do Castelo e também a zona de Afife, pelas quais tivemos muito gosto por passar e certamente um dia iremos voltar! 

 Saudações académicas ! 





	
	
	
	
	
	
	

XXI Canto da Sereia - após o festival


A Tuna Feminina de Medicina do Porto voltou hoje de Coimbra, depois de um fim-de-semana repleto de convívio, muita música e espírito académico que tão bem caracterizam esta cidade.




Deste XXI Canto da Sereia, regressámos com os seguintes prémios:
- Melhor Passa-Calles
- Melhor Vídeo de Apresentação
- Melhor Original
- Melhor Serenata

Agradecemos às Mondeguinas pelo convite para este festival e pelos bons momentos e boa música que nos proporcionaram durante a nossa estadia.

Saudações Académicas!






Digressão Flórida - 28 de Julho a 12 de Agosto

No dia 28 de Julho a Tuna partiu rumo ao “Sunshine State”, onde foi recebida com muita hospitalidade em West Palm Beach pela PACS (Portuguese American Cultural Society), local que nos instalou nos primeiros dias da nossa viagem. Aqui tivemos a oportunidade de visitar e espalhar a tradição portuguesa em locais como Miami Beach, e em verdadeiras “Casas Portuguesas”, como as associações de Fort Lauderdale, Port Saint Lucie e também no restaurante Old Lisbon.

  Após fantásticos dias em Palm Beach, a Tuna seguiu caminho para Orlando, onde iniciou a sua jornada com uma actuação no Portugal Restaurant, seguida de uma visita ao parque temático “SeaWorld”. 

  A última paragem foi Palm Coast, porém, houve ainda oportunidade para em Daytona Beach aproveitar o bom tempo e visitar a famosa fábrica de chocolates Angell and Phelps. 

  Em Palm Coast fomos calorosamente recebidas pela comunidade da Portuguese American Cultural Center of Palm Coast (PACC), para a qual cantámos e a qual nos encantou. A Tuna teve ainda a oportunidade de visitar a cidade de St. Augustine, uma das mais antigas cidades dos Estados Unidos, sede de histórias de corsários e piratas.

  Foi na madrugada do passado dia 12 de Agosto que a Tuna voltou a pisar solo lusitano, após quinze dias de digressão onde pôde partilhar cultura e tradição na Flórida e da qual permanecem inesquecíveis memórias e um eterno agradecimento a todos os portugueses que tão bem nos receberam!
 






Mercado dos Santos - 12 de Julho

A Tuna prepara-se para esta tarde atuar por uma boa causa! 

Passaremos uma tarde solarenga nos jardins da ESE (Escola Superior de Educação) na qual iremos dar a conhecer a nossa música para animar mais um "Mercado dos Santos". 
Convidamos todos a aparecer nesta atuação tão perto da nossa casa para nos apoiarem e contribuírem para uma tão nobre causa. 

Saudações Académicas!





XVII+I Aniversário da Tuna Feminina de Medicina do Porto

É com muito gosto que a Tuna Feminina de Medicina do Porto o/a convida para o seu XVII+I Aniversário. Venha comemorar connosco a entrada da Tuna na maioridade já no próximo dia 24 de Abril!

Para festejar os 18 anos não vão faltar surpresas, animação e festa a juntar ao espirito académico que tão bem nos caracteriza! 

19h31 – Porto de Honra e atuação do Grupo de Fados de Medicina do Porto na Ferradura
21h01 – Início do Churrascão no salão de alunos da FMUP
22h31 – Entrada Livre; Atuação da Tuna de Medicina do Porto
23h30 – Atuação da Tuna Feminina de Medicina do Porto
00h01 – Música no salão com “Virtual DJ’s”
01h31 – Festa no “Porto Tónico”

Compre já o seu bilhete! São só 3 Para Tis com direito a jantar e festa.
Venha celebrar connosco os 18!
















VII Festival de Tunas de Arouca- Após o festival
A Tuna Feminina de Medicina do Porto não pára! Regressadas do VII Festival de Tunas de Arouca, uma noite de tradição académica numa bela cidade. Foram dois dias de muita diversão e uma atuação vibrante seguida de grandes momentos de convívio entre tunas! 

Regressámos com os prémios de:
- Melhor Solista
- MELHOR TUNA

Agradecemos à Associação Académica de Arouca pelo convite e por todo o ambiente que nos proporcionaram.
Agora retomamos os preparativos para o nosso Aniversário.

Saudações Académicas!














IV Panaceia 2014 - Após o festival
A Tuna regressou depois de uma breve passagem por Coimbra e de mais um fim-de-semana fenomenal, recheado de bons momentos de convívio entre Tunas, muita música, muita festa e alguns momentos culturais! 

Do "IV Panaceia" regressámos com os prémios de Melhor Instrumental e Melhor Serenata. 



Um obrigada à Tuna Feminina de Medicina da Universidade de Coimbra por mais um convite para participar neste festival e pelos excelentes 3 dias que nos proporcionaram. 
A Tuna não pára e mais festivais nos esperam! Fiquem atentos!














IV Panaceia 2014
É com grande alegria que a tuna tem o prazer de rumar à fantástica cidade de Coimbra para participar no "IV Panaceia", organizado pela Tuna Feminina de Medicina de Coimbra. 

Sexta-feira à noite poderão ver-nos no Café Santa Cruz para uma noite de serenatas e Sábado pelas 21h faremos parte do espetáculo que irá decorrer no Teatro Académico Gil Vicente (TAGV). 


Convidamos todos aqueles que se encontram por Coimbra e que apreciam uma noite com boa música e espírito académico a irem apoiar-nos! Ficamos à vossa espera!

Saudações Académicas!














XIV Festival da Afrodituna 2014 - Após o festival
Foi mais uma grande noite de atuações no Teatro de Vila do Conde! Num espetáculo em que a animação reinou, a Tuna foi premiada com:
- Melhor Instrumental
- Melhor Original
- Melhor Solista

Queriamos deixar um agradecimento especial à claque presente no espectáculo que se mostrou incansável durante toda a nossa atuação e também à Afrodituna pelo convite.
Em breve estarão disponíveis vídeos da atuação no nosso canal do youtube.

Assim retomamos os preparativos para os magníficos festivais que se seguem! 

Saudações académicas!













 XIV Festival da Afrodituna 2014
É já na próxima 4ª feira, dia 19 de Março, que a Tuna tem o prazer de atuar no palco do Teatro Municipal de Vila do Conde, no XIV Festival Afrodituna. Este será mais um espetáculo organizado pela Tuna Feminina da ESEIG e desta feita dedicado a homenagear o Rock português. 
Convidamos todos a estarem presentes neste serão animado, traga o seu espírito rockeiro e venha apoiar-nos!

Saudações Académicas!














II Noites de Ronda 2014 - Após o Festival

Foi com grande orgulho a Tuna actuou na Casa da Música no II Noites de Ronda e mostrou ao público da invicta o seu novo projeto, a música "Trova da Montanha"!
Em breve estarão disponíveis fotos da nossa passagem por este evento e o vídeo da nossa atuação na página do Facebook e no canal do Youtube! 
Entretanto a Tuna prepara-se para mais uma época de festivais.

Esteja atento às novidades!
Saudações Académicas!













II Noites de Ronda 2014

É já no próximo Sábado, dia 1 de Março, que a Tuna Feminina de Medicina do Porto tem o prazer de atuar no "II Noites de Ronda", um espectáculo organizado pela Tuna de Medicina do Porto e que se irá realizar na emblemática Casa da Música do Porto.
Venha apoiar-nos e passar uma noite memorável com muita música, animação e também algumas surpresas!

Saudações académicas!













 Retiro de Natal 2013 
Foram 3 dias bem passados em Vila Velha de Ródão em mais um retiro de Natal da Tuna Feminina de Medicina do Porto. Foi recheado de muitos momentos de lazer com História, tradições natalícias e atuações gratificantes!
Muito obrigada a todos aqueles que tão bem nos receberam neste fim-de-semana e nos mostraram os encantos do interior de Portugal.

Saudações Académicas!
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